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Informacja o badaniu scyntygraficznym zeswiadoma zgody pacjenta na wykonanie badania.

Definicja

Scyntygrafia to jedna z metod obrazowania diagnostycznego; poiteydaylnym wprowadzeniu do
organizmu preparatu diagnostycznego znakowanegmizatbpem technetu®{™ Tc), a nasipnie
zarejestrowaniu obrazu przez gamma kamsprzzong z systemem komputerowym.

Otrzymujecie Pastwo daylnie niewielky dawke preparatu diagnostycznego (syntetycznego
analogu receptora somatostatynowego (SST), znalemywaizotopem promieniotworczyf™c w celu
oceny metabolizmu zmian nagéziej o charakterze nowotworowym wykagzeych ekspresjreceptorow
somatostatynowych, zgodnie z zaleceniem lekarzajkego na badanie scyntygraficzne.
9MT¢c jest izotopem o krotkim okresie pétrozpadu wymogm 6, 5 godziny. Podawane siewielkie
dawki pozwalajce na rejestra¢jobrazu przez specjalistyczaparatug diagnostycza
W zwigzku z tym badania scyntygraficzng badaniami nieinwazyjnymi, stwarzaymi stosunkowo
niewielkie naraenie pacjenta na promieniowanie jongag.

Cel

Celem badania jest uwidocznienie zmian patologickrgawierajcych zwiekszory ekspresgj receptora
dla somatostatyny poprzez wykorzystanie znakowanmagmizotopowo ligandu receptora w badaniu
scyntygraficznym. Scyntygrafia ma na celu wykryidiekalizacg zmian chorobowych w oblie struktur
badanych, zmiany nowotworowe o charakterze guzowraemdokrynnych meagby¢ zlokalizowane
praktycznie wsgdzie dominujca lokalizacja jest w obbie uktadu pokarmowego, ale inna lokalizacja
jak uktad oddechowy czy gruczoty wydzielania wetwvpnego a nawet skéra oraz ukitad rozrodczy, anog
rowniez wykazywa& ekspresj receptorow somatostatynowych.

Mozliwe powikiania

Brak powiktaa. Badanie mge by powtarzane wielokrotnie. Wykonywane jest u choryetkazdym
wieku. Przeciwwskazane u kobiet wazy i w okresie laktacji. W przypadku kobiet kagoych piersq
wymagany jest kontakt z lekarzem tutejszego zaktbidlezy unikac wykonywania badania u kobiet w I
potowie cyklu miesicznego, u ktorych zaistniata mliwvo$¢ zaptodnienia (przed badaniem zaleoa si
wykonanie testu gzowego).

Mozliwos¢ badania alternatywnego
Nie ma badania alternatywnego do scyntygrafii toyityp badania radioizotopowego z wykorzystaniem
technologii PET.

Przygotowanie

« Zaleca sj czasowe odstawienie analogéw somatostatyny w pdigp badania za pomo&®™Tc
HYNIC [TOC] Tektrotyd. Odsfp czasu midzy ich odstawieniem, a SRS zateod podawanego
preparatu. Rekomendowany agstpowinien wynosi najmniej 1 dzié dla preparatow krotko
zyjacych oraz 3-4 tygodnie dla preparatow dituggacych (Sandostatin LAR i Somatuline
Autogel) patrz rownie powyzej (przeciwwskazania do wykonania badania.

» W celu unikngcia artefaktéw jelitowych przed badanienozna uzy¢ srodkow laksatywnych, np.
Fortrans 1 saszetka 12h przed podaniemyldgm radioznacznika. Wygikiem g tu chorzy z
insulinoma (decyduje kliniczne rozpoznanie).

e Chory przed badaniem musi dyobrze nawodniony. Po badaniu wagu pierwszych 24h od
podania powinien nadal utrzymywavysoky poda ptyndw w celu neutralizacji dziatania na

nerki.
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W dniu badania nalezy
Na badanie progzzabra& ze sol skierowanie i wyniki badadotyczce badanego naydu oraz wypisy
Ze szpitala, a tale wyrazé pisemn $wiadomy zgod: ha przeprowadzenie badania.

Zalecenia po badaniu

Do badania zywane g preparaty promieniotworcze. Wymagane jest zachav@ewnych zasad
bezpieczéstwa. Pacjenci po badaniu scyntygraficznym przekres 24 godzin powinni unikaliskiego
kontaktu z kobietami ¢zarnymi, matymi dziémi, a take ograniczy przebywanie w diych skupiskach
ludzkich.

Po podaniu znacznika izotopowego zalega si
1. Picie duej ilosci ptyndw (znacznik wydala iz moczem - naley dwukrotnie sptukiwé toalet
po kazdym wzyciu).
2. Pacjentom nie powinny towarzyszgnate dzieci i kobiety w giy.

Badania scyntygraficzne nig siebezpieczne dla zdrowia - znacznik rozktaggsi dwoch dobach.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatam/em poinformowany o definicji, celowo  $ci i przebiegu badania oraz zasadach
ochrony radiologicznej Rozumiem w peMi tre $€ przekazanych mi informacji. Po zapoznaniu si e
z trescig formularza i rozmowie wyja $niajacej z lekarzem spetnione zostaly moje wymagania co do
informacji na temat badania scyntygraficznego.

PESEL :

Czytelny podpis PACIENA .......ceieee it et e e e e Warszawa, dnia .........ccoeeveniiiininennnn.

Oswiadczam, Ze nie istnieje podejrzenie cigzy* czytelny POApPIS ... coovvvvniiriie e
*dotyczy kobiet

(podpis lekarza)
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